
 

  

Medienmitteilung vom 16.05.2023 

Wie geht es Dir? – VSS verabschiedet Resolution zur psychischen 
Gesundheit. 

An seiner 180. Delegiertenversammlung in Basel setzte sich der Verband der Schweizer 
Studierendenschaften (VSS) intensiv mit der Thematik der psychischen Gesundheit von 
Studierenden auseinander. Es wurden zudem zwei Resolutionen verabschiedet und ein 
neuer Vorstand gewählt. 

An seiner 180. Delegiertenversammlung vom 13.-14. Mai 2023 stellte der VSS die psychische 
Gesundheit von Studierenden in den Fokus. Neben intensiven Diskussionen der Delegierten 
zur vorgeschlagenen Resolution, debattierten auf einem Podium auch Vertreter*innen der 
Schweizer Jungparteien zum Thema. In der verabschiedeten Resolution fordert der VSS unter 
anderem die Enttabuisierung und Entstigmatisierung der psychischen Gesundheit sowie 
entlastende Massnahmen zugunsten der Studierenden. 

Für die Gleichstellung 

Nebst der Resolution zur psychischen Gesundheit wurde auch eine Resolution zur Gleich-
stellung aller Geschlechter an den Hochschulen verabschiedet. Einen Input zur Thematik 
lieferte Sascha Rijkeboer mit einem Fokus auf die psychische Gesundheit von nicht-binären 
trans Personen. In einem sehr persönlichen und ehrlichen Input zeigte Sascha Rijkeboer die 
immer noch erschreckende Realität der gesellschaftlichen Stigmatisierung auf, die Sascha im 
Alltag erlebt, und machte gleichzeitig wichtige konkrete Vorschläge, mit welchen Massnahmen 
z.B. Hochschulen sensibler mit dem Thema umgehen können.  

Nebst weiteren Traktanden und Wahlen eines neuen Vorstands diskutierten und verabschiede-
ten die rund 45 Delegierten diverse Anträge zur finanziellen Lage des Verbands. Ab Sommer 
2023 werden Nadège Widmer und Gazmendi Noli die Geschicke des Verbandes leiten. 
Ergänzt wird der Vorstand mit Emile Blant, Shasime Osmani, Benjamin Pierroz und Damien 
Richard.  Die neue Konstellation verspricht eine produktive Zusammenarbeit für die zukünftige 
Hochschullandschaft und Studierendenschaft. 

Für weitere Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:  
Seraina Campell, Co-Präsidentin (d/f/i), seraina.campell@vss-unes.ch, +41 79 845 84 23 
Maxime Barthassat, Co-Präsident (f/d/i), maxime.barthassat@vss-unes.ch, +41 78 722 73 64 

https://vss-unes.ch/wp-content/uploads/2023/05/2023-05-14_Resolution_psychGesundheit.pdf
https://vss-unes.ch/wp-content/uploads/2023/05/2023-05-14_d_Resolution_CodEg-1.pdf
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